/,-llllll....-__,f
¢

NUBEVACIA

linea zen

[11 CURSO FORMACION - ESTUDIO

Morir: amados y acompanados

18, 26 de noviembre y 9 de diciembre
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Curso vivencial que nos recordard como acompafiarnos a nosotros y
a otros en momentos de cambios, pérdidas, duelos y muerte; a través de
practicas experienciales de profundizacion individual y otras en
interaccion grupal.

Facilitado por Antonio F. Garcia Atenza, psicélogo y enfermero que tras
muchos afios acompafando a personas en estas vivencias nos mostrara
sus experiencias desde la perspectiva de un practicante Zen del siglo XXI.
Autor de libro” Acompanando a morir,aprendiendo a vivir”.

Ahoro. que el boxrdo del morir alborea. ante mij,
abondonore todo OAferraniientoanhelo Y apego, entrore
sin distroccion en (0o conciencioo clora e (o
enseFignZo y /Dra/vea%a/é mi conciencio- ol espacio
Kigpo- rno nacidos od dejor este cuerpo compuesto de
corne y sQrgre sgbré gue es unie ilusion fransitorio.

Fhowor Trascender (o Consciencio.

Formato online

Horario: de 19:00 a 21:00 hora peninsular.

Donativo: 25 € (puedes inscribirte aqui)

Nota: el formato del curso es integramente online, a través de la
plataforma zoom. Al inscribirte tendras acceso a un enlace para acceder a
la sala correspondiente.


https://nubevacia.com/actividades/morir-amados-y-acompanados/

